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Hygienekonzept zur
Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs der Jugend- und Seniorenmannschaften
in den Troisdorfer Sporthallen

Zielsetzung des Hygienekonzepts

¢ Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs fiir die Jugendmannschaften und der
Seniorenmannschaften des HSV Troisdorf ab 16. Juli 2020.

e Mit dem nachfolgenden Konzept mochten wir den Trainingsbetrieb wieder aufnehmen,
unter Beachtung eines hohen Maf3es an notwendigen InfektionsschutzmalRnahmen.
Basierend auf den Hygienevorgaben des Landes NRW und auf die Empfehlung des
Landessportbund Nordrhein-Westfalen sowie der Coronas-Schutzverordnung vom
15.07.2020.

Anzahl der Mannschaften

e Senioren: 2 Herren und 2 Damenmannschaften
Jugend: 7 Mannschaften

o Die Hallen verfiigen Uber mehrere nutzbare Zugangsmaoglichkeiten zur Sport-
flache, die geplanter Bestandteil des nachfolgenden Konzeptes zu den Spiel-
flachen der Hallen sind.

Allgemeine Malinahmen und Verhalten |

e Das Umfeld der Hallen ist 6ffentlicher Raum. Es gelten die entsprechenden Verhal-
tens- und Kontaktregeln des Landes NRW.

e Es gilt das Abstandsgebot von mindestens 1,5 Meter.

e Ist der Abstand nicht mdglich ist grundséatzlich ein Mund-Nase-Schutz zu tra-
gen. Jegliche Form von BegriiBungsritualen sind grundsatzlich zu unterlassen.

e Die Teilnahme an den Trainingseinheiten ist grundsatzlich freiwillig bzw. nur
mit Einverstandnis der Erziehungsberechtigten.

e Die Trainingszeiten werden zur Absicherung/Durchfiihrung der notwendi-
gen Hygieneschutzmalinahmen entsprechend zeitlich des Trainings ange-
passt.

e Personen, die innerhalb der letzten zwei Wochen mit SARS Cov-2 infizierten Personen
in Kontakt standen, dirfen die Halle nicht betreten.

e Spieler/-innen/Trainer/-innen, die sich in jeglicher Hinsicht krank fuhlen dirfen die
Halle nicht betreten.

e Die Umkleide- und Duschbereiche inkl. der dortigen Toiletten kénnen im Rahmen der
geltenden Abstands- und Hygieneregeln in den Sporthallen genutzt werden. Kénnen
die geltenden Abstandsregeln in der Umkleide nicht eingehalten werden, ist ein Mund-
Nase-Schutz zu tragen.

o Das Betreten der Halle Uber den Eingang (1) bis zur Umkleide bzw. bis zur Schuh-
wechselzone (5) geschieht immer mit Mund-Nase-Schutz.
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Allgemeine Malinahmen und Verhalten I

Von Fahrgemeinschaften zum Training und nach Hause ist grundsétzlich abzusehen.
Eintreffen der Spieler/-innen vor der Halle ist frihestens 10 Minuten vor Trainingsbe-
ginn. Das Abstandsgebot von 1,5 Metern ist vor der Halle ebenfalls einzuhalten.

Beim Betreten der Hallen darf sich keine andere Trainingsgruppe oder ein anderer
Verein in der Halle befinden. Die Trainer kontrollieren vor Trainingsbeginn mit einem
Mund-Nase- Schutz, ob sich noch andere Personen in der Halle befinden.

Es verlasst immer zuerst die Trainingsgruppe des beendeten Trainings zusammen

mit dem/der Trainer/-in die Halle tiber den Ausgang (2). Bei einer Schliisseliibergabe
vom Trainer/-in wird immer ein Mund-Nase-Schutz getragen.

An- und abfahrende Trainingsgruppen desinfizieren sich der Reihe nach grundséatzlich
vor Verlassen und Betreten der Halle die Hande. Das Desinfektionsmittel wird von den
Trainern bereitgestellt.

Zuschauern ist der Zutritt zur Halle wahrend der Trainingseinheiten nicht gestattet. Kin-
der unter 14 Jahren kénnen bis zum Eingang mit einem Mund-Nase-Schutz begleitet
werden.

Spezifische MaRnahmen und Verhalten Il

Die Halle wird vor jedem Training 10 Minuten lang Uber die Turen (3 und 4) quergeluf-
tet, bevor die nachfolgende Trainingsgruppe die Halle betritt.

Die Spieler/-innen haben bis auf das Schuhwerk entsprechend gekleidet zum Training
zu erscheinen.

Die Anzahl von Nutzern/Spieler/-innen in der Halle wird auf max. 30 Per-

sonen im Trainingsbetrieb beschrankt.

Sollten Wettkampfspiele (Meisterschaft/Pokal/Freundschaftsspiele/Turniere) wieder
mdoglich sein, wird die Anzahl der Nutzer inkl. Zuschauer in der Halle laut der Vorgabe
des HSV Troisdorf zur Abwicklung der Spiele beschrénkt Gegnerische Vereine,
Schiedsrichter und Zeitnehmer haben das Hygienekonzept des HSV Troisdorf zu befol-
gen. Bei Nichteinhaltung wird der Zugang zur Halle verwehrt. Die Rickverfolgungs-
mdoglichkeit erfolgt Gber den Elektronischen Spielbericht oder einen Spielbericht in Pa-
pierform. Der Spielbericht bleibt bei den Trainern und muss bei schriftlicher Aufforderung
durch die Behorden des Landes NRW jederzeit zur Verfigung gestellt werden.

Die Rickverfolgungsmdglichkeit im Training erfolgt Uber Teilnehmerlisten und ein
Formular zur Kontaktverfolgung. Die Listen und Formulare werden von den Trai-

nern gepflegt und verbleiben bei den Trainern. Diese Listen missen bei schriftli-

cher Aufforderung durch die Behérden des Landes NRW jederzeit zur Verfligung
gestellt werden.

Spezifische MaRnahmen und Verhalten IV

Alle Balle werden vor Verwendung einer Wischdesinfektion durch die Spieler/-in-
nen oder/und dem/der Trainer/-in unterzogen. Diese tragen zur Desinfektion der
Balle Einmalhandschuhe (Nitril 0.4.)

Zur Halfte und am Ende der Trainingszeit werden alle Balle nochmals einer Wisch-
desinfektion unterzogen.
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¢ Trainingsutensilien sind vor und nach dem Training durch den Trainer/-in und den
Spielern/-innen zu desinfizieren. Dazu werden Einmalhandschuhe (Nitril 0.4.) ge-
tragen.

¢ Umkleiden und Toiletten (soweit verwendet) werden nach dem Training einer Wisch-
desinfektion unterzogen.

o Das Datenblatt des benutzten Desinfektionsmittels ist von den Trainern aufzuhe-
ben. Bei schriftlicher Aufforderung muss das Datenblatt sofort zur Verfigung ge-
stellt werden.

Spezifische MaRnahmen und Verhalten V

e Die Trainingsgruppen entsorgen den Mull nach jedem Training und benutzen
hierfir verschlieBbare Mullsacke. Der Mull wird fachgerecht entsorgt.

o Die Stadt als Trager der Hallen entscheidet Uber regelméaRige und den Hygienestan-
dards entsprechende Reinigung der ausgewiesenen Toiletten.

Spezifische Malinahmen und Verhalten VI

e Alle Trainer/-innen werden Uber das Hygienekonzept durch die entsprechenden Warte
eingewiesen. Die Trainer/-innen informieren die Spieler/-innen Uber das Hygienekon-
zept. Hier ist eine Einweisungsliste zu erstellen, mit Unterschrift der Spieler/-innen.

e Bei den Jugendmannschaften bis 18 Jahren muss ein Erziehungsberechtigter tber
das Hygienekonzept durch die Trainer/-innen informiert werden und die Einverstand-
niserklarung/Einweisungsliste ist von einem Erziehungsberechtigten zu unterschrei-
ben.

¢ Die Einverstandniserklarungen/Einweisungslisten werden von den Trainern/-in-
nen aufgehoben und nach schriftlicher Aufforderung sofort zur Verfliigung ge-
stellt.

e Bei Nichteinhaltung des Hygienekonzeptes wird der Trainingsbetrieb fir die be-
troffene Mannschaft sofort eingestellt.

Spezifische Mainahmen und Verhalten VII

e Anderungen, Erganzungen durch Fachverbande oder des Landes NRW werden schrift-
lich im Hygienekonzept geandert.

o Veranderungen im Hygienekonzept werden dem Sportamt der Stadt Troisdorf mitge-
teilt.

e Anderungen an dem Hygienekonzept treten erst nach schriftlicher Bestatigung durch
das Sportamt in Kraft.

Troisdorf, den 07.09. 2020

Der Vorstand
HSV Troisdorf e.V.
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